Samen beslissen over passende jeugdhulp?

Nederlands
Jeugdinstituut

De Keuzehulp Jeugd en Gezin helpt wijkteams om samen met gezinnen de best passende hulp
te kiezen. Wil je hier als teamleider samen met jouw team nog beter in worden? En wil je leren
van de ervaringen van andere teams? Meld jouw team dan aan voor het leertraject en maak
van samen beslissen jullie kracht.

Als wijkteamorganisatie of teamleider maak je
samen met jouw wijkteam(s) elke dag het verschil
voor gezinnen. Je werkt dichtbij, samen en met
aandacht voor wat echt nodig is. Samen beslissen
is een belangrijk onderdeel in het bieden van
passende hulp. Daarom is de Keuzehulp Jeugd en
Gezin ontwikkeld: een praktisch hulpmiddel op
basis van onderzoek en ervaring uit de praktijk.

Via dit leertraject kunnen wijkteams het samen
beslissen verder versterken. Jij kunt hier met jouw
team en organisatie aan meedoen. Daarom
benaderen wij jou als teamleider. Voorwaarde is
dat jouw team de keuzehulp echt gaat gebruiken
en ervaringen deelt. Zo leren we samen hoe
besluitvorming in de dagelijkse praktijk nog beter
kan.

Waarom een leertraject?
In de jeugdhulp willen we steeds beter worden in samen beslissen met kinderen, jongeren en

gezinnen. Daarom leren we graag van de praktijk. In het leertraject onderzoeken we hoe de
Keuzehulp Jeugd en Gezin werkt en hoe teams ermee werken. Is het hulpmiddel makkelijk te
gebruiken? Waar lopen wijkteams tegenaan? En wat heeft een wijkteamorganisatie nodig om
de Keuzehulp goed in te zetten?

Hoe ziet het leertraject eruit?

Het leertraject duurt één jaar. Samen met jouw teamleden leer je hoe je de Keuzehulp
gebruikt in het dagelijkse werk. Je team krijgt een training en oefent daarna in de praktijk.
Ook krijgen jullie begeleiding en bespreken jullie met collega’s wat goed gaat en wat beter
kan. De ervaringen van alle deelnemers zijn belangrijk. Terwijl jullie leren, helpen jullie
bevindingen de ontwikkelaars om de Keuzehulp verder te verbeteren. Zo zorgen we samen
voor passende hulp aan gezinnen. Na het leertraject is samen beslissen steviger verankerd in
jullie wijkteam en is de Keuzehulp daarbij een vast hulpmiddel.


https://www.nji.nl/kennis/effectieve-jeugdhulp/keuzehulp-jeugd-gezin

Dit leertraject is bedoeld voor teamleiders en hun wijkteams die: g dstitunt
e hulp en ondersteuning bieden aan kinderen, jongeren en gezinnen;
¢ kinderen, jongeren en gezinnen doorverwijzen naar aanvullende hulp;
o een afgeronde hbo-opleiding hebben en een SKJ- of BIG-registratie.

Per wijkteamorganisatie kunnen maximaal 14 professionals meedoen. In eerste instantie is er
plaats voor 4 a 5 teams. Meld jouw team daarom snel aan. Dat kan door een e-mail te sturen
naar g.albrecht@piresearch.nl.

Tijdens het leertraject krijgt je team een training en begeleiding van PI Research. Het traject
start met een training van anderhalve dag. Daarna begeleiden de trainers o.a. twee
supervisiebijeenkomsten. Ook krijgen jullie ondersteuning bij het bespreken van dilemma’s
uit de dagelijkse praktijk. Daarnaast krijg je hulp om de werkwijze een vaste plek te geven in
jouw wijkteam of organisatie.

Waar kun je op rekenen als je meedoet?
o Ruimte creéren om mee te doen
Voor elk wijkteam is een financiéle tegemoetkoming beschikbaar. Deze helpt om de
training van anderhalve dag en de begeleiding gedurende één jaar mogelijk te maken. De
tegemoetkoming is maatwerk. Er wordt budget beschikbaar gesteld om de inzet van
professionals in het leertraject mogelijk te maken. Op dit moment is er ruimte voor vier tot
vijf organisaties die kunnen deelnemen.

Meedoen aan het leernetwerk
Er worden bijeenkomsten georganiseerd voor alle deelnemende organisaties. Zo leer je
niet alleen binnen je eigen team, maar ook van andere organisaties.
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Om het leertraject te laten slagen, is de inzet van jouw organisatie belangrijk. Wij vragen je
om voor de volgende punten te zorgen:
teamleider(s) en alle getrainde professionals werken
daadwerkelijk met de Keuzehulp Jeugd en Gezin.
teamleiders(s) en professionals nemen deel aan beide
supervisiebijeenkomsten.
er is een implementatieteam dat helpt om de nieuwe werkwijze een vaste
plek te geven in de organisatie.
één of twee teamleden doen mee aan de training en bijeenkomsten,
zodat zij de begeleiding later zelf kunnen overnemen.
het wijkteam deelt ervaringen over het werken met de Keuzehulp en over
samen beslissen.
het wijkteam doet actief mee aan het leernetwerk om samen met
anderen te leren.

Wie maken dit leertraject mogelijk?

Het leertraject is een samenwerking tussen het netwerk Kwaliteit en Blijvend Leren, het
Nederlands Jeugdinstituut en de Adviesgroep Keuzehulp. Deelnemers in deze adviesgroep zijn
PI-Research, de Universiteit van Amsterdam en Marjan de Lange.

Meer informatie

Voor meer informatie kun je contact
opnemen met Gonnie Albrecht van PI
Research via het emailadres:
g.albrecht@piresearch.nl. Je kunt haar
telefonisch bereiken op: (020) 650 15 01.
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