
Gesprekskaart 10 Keuzehulp jeugd en gezin   

Samen beslissen over passende hulp
Top 3 zorgen of 
problemen?

Welke hulp zou kunnen helpen 
en wat houdt die in?

Wat zijn de voordelen? Wat zijn de nadelen? Welke voor- of nadelen wegen 
het zwaarst?

Wat lijkt op dit moment de 
beste keuze?
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Check: Jullie gaven het vorige gesprek aan dat dit ….......................................................................…. de reden was om contact met ons te leggen. 

 Gaat het dan helpen als we ….......................................................................…. gaan doen?
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