
Bouwsteen 3-B

Match activiteiten met het maatschappelijk resultaat

Resultaat
Een analyse van je huidige aanbod  helpt bij het 
beoordelen of je huidige aanbod bijdraagt aan het 
behalen van je maatschappelijke resultaten.

We hebben zicht op de meest passende inzet die 
nodig is om de maatschappelijke resultaten voor 
kinderen en jongeren te realiseren.
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Activiteiten in kaart brengen

Welke activiteiten voor kinderen en jongeren worden er al ingezet in onze regio/gemeente? 
Door onderstaand schema in te vullen, wordt duidelijk hoe activiteiten samenhangen met de beoogde maatschappelijke 
resultaten en jullie veranderverhaal. Hebben we alle activiteiten om het beoogde resultaat te behalen? 

Wat willen we bereiken voor kinderen en jongeren?
Vul hier de ambitie uit bouwsteen 1 in. 

 
 

Resultaat Resultaat Resultaat Resultaat

Vul hierboven de maatschappelijke resultaten uit bouwsteen 2 in. 

Wat willen 
we bereiken 
vanuit ons 
veranderverhaal? 

Activiteiten op 
het gebied van 
preventie 

Activiteiten in  
de basis*

Activiteiten in de 
eerstelijn

Activiteiten 
voor intensieve 
ondersteuning

* Bij activiteiten in de basis gaat het om activiteiten die worden uitgevoerd daar waar kinderen opgroeien. Bijvoorbeeld in het gezin, de buurt, de kinderopvang en op school. 

Tips: Bekijk en bespreek ook samen waar overlap zit of welk aanbod nog niet aansluit bij de beoogde resultaten. 
Gebruik erkende interventies zodat je zeker weet dat de lessen aansluiten bij de leeftijd en ontwikkeling van de kinderen.
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Analyse: Hebben we alle activiteiten die nodig zijn om het beoogde resultaat te halen?

We hebben in de vorige stap de inzet van huidige activiteiten afgezet tegen het beoogde resultaat. We maken nu concreet of er 
inzet ontbreekt. Zo maken we het plaatje compleet. 

Is er inzet nodig die nu nog niet wordt gedaan? Ga op basis van de vorige stappen aan de slag met onderstaande vragen:

Ontbreekt er inzet op het beoogde resultaat?  
Of op elementen van het veranderverhaal?

Is de inzet divers genoeg? 
Denk aan verschillende leeftijdsgroepen en leef-
omgevingen, individueel en groepsaanbod, preventief 
en curatief aanbod. Maar ook aan verschillende type 
activiteiten en de samenhang tussen alle activiteiten.  

Zijn er nieuwe activiteiten of interventies nodig? Is er 
inzet nodig die nog (door)ontwikkeld moet worden?  
Check de databank Effectieve jeugd interventies en 
Materiaal & trainingen - seksuele grensoverschrijding 
als er nieuwe activiteiten of interventies nodig zijn. 

Wat betekent dit voor onze inzet? Wat vraagt actie?  
Er is in beeld gebracht welke activiteiten bijdragen 
aan de beoogde resultaten en welke activiteiten 
ontbreken. Welke acties volgen er uit deze analyse? 
En wie pakt die op? 

1 2

3 4

https://www.nji.nl/interventies
https://seksindepraktijk.nl/themas/seksuele-grensoverschrijding/materiaal-trainingen/
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Leren en verbeteren: activiteiten

Actie
Evalueer de inzet van de activiteiten regelmatig.
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Hoe evalueren we de match tussen onze activiteiten en het maatschappelijk resultaat?  

Samen leren leidt tot een beter resultaat. Creëer daarom expliciet ruimte en tijd voor reflectie.  
Maak afspraken over de frequentie en plan dit in.  

Welke frequentie spreken we af en wie plant dit in? 

Hoe verloopt de inzet van onze activiteiten? Wat vraagt aandacht? 

Voer regelmatig het gesprek met behulp van onderstaande vragen:

Zijn de voorgenomen acties op de inzet van activiteiten 
uitgevoerd? Dit kunnen acties zijn die in de vorige sheet 
zijn benoemd of acties uit een voorgaande evaluatie. 

Zijn de voorgenomen activiteiten uitgevoerd? 

Hebben voldoende kinderen en jongeren deelgenomen aan  
de activiteiten? Wordt de doelgroep voldoende bereikt door 
de activiteiten? 

Vul de vraag hieronder nu in.

Vul de vragen hieronder periodiek in.
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Vervolg – Hoe verloopt de inzet van onze activiteiten? Wat vraagt aandacht?

Sluiten de activiteiten (steeds) beter aan bij de beoogde 
maatschappelijke resultaten?  

Wat vraagt extra aandacht? 

Acties die volgen uit de evaluatie van de inzet van activiteiten

Welke acties zien we en hoe pakken we die op? Noteer dat hier. 

Vul de vragen hieronder periodiek in.


	Veld01: Voorbeeld:
We willen dat kinderen en jongeren weten dat grenzen persoonlijk zijn en dat je daarvoor respect moet hebben. 
	Veld02: Voorbeeld:
Over tien jaar ligt het aantal kinderen en jongeren dat seksueel grensoverschrijdend gedrag meemaakt 10% lager dan nu.
	Veld03: 
	Veld05: 
	Veld06: 
	Veld07: Voorbeeld:
Aandacht voor seksuele vorming bij kinderen en jongeren helpt ons om het maatschappelijk resultaat te behalen. 
	Veld08: 
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	Veld11: Voorbeeld:
Kinderen krijgen seksuele voorlichting vanaf het basisonderwijs tot en met het vervolgonderwijs
	Veld12: 
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	Veld15: Voorbeeld:
Kinderen krijgen elk jaar seksuele voorlichting vanaf het basisonderwijs tot en met het vervolgonderwijs.
	Veld16: 
	Veld17: 
	Veld18: 
	Veld19: Voorbeelden:
- Kinderen en 
  jongeren kunnen 
  terecht bij een 
  informatiepunt dat 
  zij op verschillende 
  manieren kunnen 
  benaderen. 
  Informatie op de   
  website, of via 
  online, telefonisch 
  of fysiek contact. 

- Zorgcoördinatoren 
  op scholen hebben 
  deskundigheid op 
  dit thema en 
  signaleren op 
  individueel en op 
  groepsniveau wat 
  er nodig is en 
  zetten dit in. 

- Jongerenwerk en 
  wijkteams hebben 
  aandacht voor 
  gender, seksualiteit 
  en relaties in hun 
  werk.

- Jongerenwerk en 
  wijkteams 
  signaleren en 
  acteren bij een 
  verhoogd risico op 
  seksueel grens- 
  overschrijdend
  gedrag bij (een 
  groep) jongeren. 
	Veld20: 
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	Veld23: Voorbeeld:
Jongeren die meer risico lopen om slachtoffer of pleger van seksueel grensoverschrijdend gedrag te worden, krijgen extra ondersteuning door middel van counselingsprogramma's.
	Veld24: 
	Veld25: 
	Veld26: 
	Veld27: Voorbeelden:

- Er is nog onvoldoende aandacht voor wensen en grenzen bij 
  de seksuele voorlichting die gegeven wordt. 

- Er is onvoldoende aandacht voor de rol van jongens in de 
  preventie van seksueel grensoverschrijdend gedrag. 

- We hebben te weinig aandacht voor jongeren die een groter 
  risico lopen om pleger te worden van seksueel   
  grensoverschrijdend gedrag.

	Veld28: Voorbeelden:

- Dit vraagt om het inzetten van een pakket seksuele vorming 
  waarin wensen en grenzen wordt meegenomen. 

- LEFgozers leert professionals om jongens te begeleiden bij 
  het doorbreken van machogedrag. Getrainde professionals 
  kunnen de interventie vervolgens toepassen in 
  jongensgroepen.

- De interventie 'Make a Move' is gericht op het voorkomen 
  van seksueel grensoverschrijdend gedrag bij jongens. Deze 
  interventie richt zich onder andere op omgaan met 
  groepsdruk en kan door het jongerenwerk worden   
  uitgevoerd.  
	Veld29: Voorbeeld:

De leefomgevingen naast de school ontbreken nog. Vrijetijdsorganisaties en kinderopvang kunnen activiteiten ondernemen. Maar ook ouders spelen een belangrijke rol. 
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	Veld31: 
	Veld32: 
	Veld34: 
	Veld33: 
	Veld35: Voorbeeld:

Ja, er is nu meer aandacht voor werkzame factoren zoals weerbaarheid tegen groepsdruk. 
	Veld36: Voorbeeld:

We willen nog aandacht vragen voor de rol van de vrijetijdsorganisaties en kinderopvang, vanuit ons uitgangspunt dat veiligheid de verantwoordelijkheid van iedereen is.
	Veld37: 


